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Informationen zu den TGI-Expertinnen der Meet & Greet Veranstaltung 
„Tiergestützte Interventionen - Vorsorge und Fürsorge“ am 08.07.2023 

 
Dr. phil. Carola Otterstedt 
studierte Verhaltensforschung und promovierte als 
Kulturwissenschaftlerin. Mit ihrer Forschungsarbeit, 
einem interkulturellen Vergleich der sprachlichen wie 
nicht-sprachlichen Formen des Gruß- und 
Abschiedsverhaltens, schuf sie eine Grundlage für den 
interkulturellen Fremdsprachenunterricht, für 
Entwicklungen von multikulturellen Gesellschaften und 
der Kommunikation von Menschen mit 
unterschiedlichen kulturellen Biografien. 
Ihre humanethologischen Thesen verwiesen auf die 
vergleichende Verhaltensforschung und zeigten auf, 
dass das menschliche Verhalten nicht losgelöst ist von dem anderer Tiere. Bereits Anfang der 
90er Jahre sammelte Carola Otterstedt erste Erfahrungen in der Praxis der Tiergestützten 
Intervention (TGI) und publizierte mehrere Bücher zu Themen der TGI. Seit 2008 engagiert 
sich Carola Otterstedt für den Präventiven Tierschutz und leitet die Stiftung Bündnis Mensch 
& Tier. Sie hat zahlreiche Publikationen, Essays, Studien, Sach- und Fachbücher zur Mensch-
Tier-Beziehung veröffentlicht. Die von ihr verfasste Schriftenreihe zur Mensch-Tier-
Beziehung (u.a. Tier-Booklets der Bunte Reihe, Methodenbooklets) ist eine wichtige 
Grundlage für den Präventiven Tierschutz und die Tiergestützte Intervention. 

 
 
Bettina Freimut 
ist die Inhaberin des Instituts Tiere im Einsatz, Erzieherin, 
Fachkraft für tiergestützte Pädagogik und Förderung, 
Fachautorin, Projekt-Coach und Dozentin im Bereich 
Professionelle Tiergestützte Intervention, zertifizierte 
Hundetrainerin gemäß §11TSchG und Ausbilderin für 
Begleithundeteams für Tiergestützte Interventionen. 
Sie ist Isaat-Vorstandsmitglied und Vorsitzende der 
Akkreditierungskommission, zudem Vorstandsvorsitzende 
und Gründungsmitglied des Vereins PFOTE - Professionelle 
Mensch-Hund-Teams für tiergestützte Interventionen. 
Ebenso engagiert sie sich als Fachberatung und Mitglied im 
Bundesverband Tiergestützte Intervention e.V. (BTI) und ist 
Mitglied im Freundeskreis der Stiftung Bündnis Mensch und 
Tier. An Ihrem Institut Tiere im Einsatz in 86956 Schongau 
bietet sie die seit 2013 Isaat-akkreditierte Weiterbildung zur zertifizierten Fachkraft 
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für professionelle tiergestützte Intervention und fachspezifische Fortbildungen an, 
und bildet seit 2010 Mensch-Hund-Teams für tiergestützte Interventionen aus, 
ebenfalls Isaat-akkreditiert. Ihr Fokus liegt hierbei auf höchsten Qualitätsstandards, 
verantwortungsvoller tier- und artgerechter Haltung unter Berücksichtigung (tier-) 
ethischer Aspekte, Animal Welfare, individuellem Training, Mensch-Tier 
Kommunikation sowie auf Achtsamkeit und vertrauensvoller Bindung als Basis. 
Im Bereich der professionellen tiergestützten Pädagogik im mobilen Einsatz schlägt 
ihr Herz neben Hunden vor allem für Hühner und Kleintiere, im eigenen 
Begegnungsgarten für Mensch & Tier zudem ergänzt durch die Beobachtung von 
heimischen Tieren, Schnecken, Insekten. 
Seit 2009 ist sie als Hundetrainerin und Geschäftsführende Gesellschafterin im 
Ausbildungszentrum für Hund & Mensch - Die SachHundigen tätig. 
 
 
Bianca Beham 

 
ist Diplom-Pädagogin, Referentin für 
Pädagogik/Kinder- und Jugendhilfe, 
Fachkraft für Professionelle tiergestützte 
Intervention, externe Gutachterin für die 
International 
Society for Animal Assisted Therapy 
(ISAAT), Mitbegründerin und 
2.Vorsitzende des Vereins PFOTE - 
Professionelle Mensch-Hund-Teams für 
tiergestützte Interventionen 
 
 
Carolin Reh 
ist Fachkraft für professionelle tiergestützte 
Pädagogik (Isaat), betreibt seit 10 Jahren einen 
Erlebnisbauernhof mit unterschiedlichen Tierarten 
und begleitet Menschen im achtsamen, 
wertschätzenden Kontakt mit den Tieren in 
verschiedenen Interventionen. 
Sie ist zudem Praxis-Dozentin und ihr Hof Best-
Practice-Praxisbetrieb für das Institut Tiere im 
Einsatz. 
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Anja Kaindl 
ist 1980 in Dornbirn (Österreich) geboren, und gelernte 
Tiermedizinische Fachangestellte sowie 
Zootierpflegerin. Sie arbeitete 22 Jahre lang im 
Münchner Tierpark Hellabrunn mit den verschiedensten 
Tierarten, ihre große Leidenschaft sind die 
verschiedensten Haus- und Nutztiere. 
Gemeinsam mit ihrem Mann betreibt sie einen 
zertifizierten Begegnungshof der Stiftung Bündnis 
Mensch und Tier, auf dem viele verschiedene Tierarten 
leben. Neben den tiergestützten Angeboten auf dem 
Hof, bietet sie auch Praxisseminare zur Tierhaltung und 
-training an und ist zudem als kompetente Dozentin und 
Fachberaterin unterwegs. 
 
 
___________________________________________________________________________ 
 
 
Programm der Meet & Greet Veranstaltung am 08.07.2023: 
 
9.00-9.30 Uhr  Ankunft der Teilnehmer*innen 
9.30-10.00 Uhr Begrüßung, Organisatorisches, Themenhinführung (Bettina Freimut) 
10.00-11.00 Uhr „Nutztiere in professioneller TGI: was umfasst Vorsorge und 

Fürsorge?“ (Anja Kaindl)  
11.00-12.00 Uhr „TGI-Praxis: wertschätzend Leben und Arbeiten mit Tieren“ (Caro Reh)  
Mittagspause 12.00-13.00 Uhr  
13.00-14.00 Uhr „(Tier-) Ethische Aspekte in TGI“ (Bianca Beham) 
14.00-15.00 Uhr „Achtsame TGI - die Stiftung Bündnis Mensch und Tier“ (Dr. Carola 

Otterstedt)  
Kaffeepause 15.00-15.15 Uhr 
15.15-15.55 Uhr Expertinnenrunde (Fragen, Diskussion) 
15.55-16.00 Uhr Abschluss der Veranstaltung  
16.00-16.30 Uhr Option, Bücher signieren zu lassen (Dr. Carola Otterstedt) 
 

- begleitend zur Veranstaltung Literaturausstellung - 
 

Veranstaltungsort: Institut Tiere im Einsatz, Bettina Freimut, Karmeliterstr. 6, 
   Zugang über Dr. Leonhard Zill Platz, 86956 Schongau 
 
Kontakt:  Institut Tiere im Einsatz, Tel. 0173/9499377, 

Mail: kontakt@tiere-im-einsatz.de 


